
十字真言系列（十誡引言）：恩典與律法（出 20:1-2） 

 

壹、十誡的重要性：一、神和諧原意（創二章） 

二、神親手所寫（出 31:18） 

三、持久的石頭（書 4:8-9） 

四、神臨在約櫃（王上 8:21） 

五、神子民記號（太 3:7-10） 

六、耶穌仍持守（太 19:16-19） 

七、新約的見證（弗 4:25-28） 

 

貳、對舊約律法（十誡）的看法（太 5:17-18） 

 

參、恩典與律法（出 20:1-2） 

一、神是救主，亦是君王（出 19:4-6） 

二、律法不是救恩的條件（弗 2:8-10） 

三、人享恩典，亦有責任（雅 2:17-22） 

 

十字真言系列（一）：忠-不可有別神（出 20:3） 

 

壹、第一誡的真義：專一敬拜神（出 12:12） 

 一、多神觀（書 24:14-15） 

 二、一神觀（賽 45:20-22） 

 三、大神觀（出 15:11；18:10-11；22:20） 

 

貳、另類別神：誰是生命至高的主宰？ 

 一、物慾（太 6:24）：少年官的憂愁（路 18:18-23） 

 二、自己（創 3:5）：約拿的不順服（拿 4:1-2） 

 三、文化（羅 12:2）：但以理的堅持（但 6:10） 

 

附錄：十災與埃及神祗 

 

經文 神蹟 針對神祗 

出 7:14-25 1.水變血之災 尼羅河神（Hapi） 

出 8:1-15 2.蛙災 生產女神（Heqt） 

出 8:16-19 3.虱災 沙漠之神（Set） 

出 8:20-32 4.蠅災 太陽神（Re, Uatchit） 

出 9:1-7 5.畜疫之災 牛神（Apis, Hathor） 

出 9:8-12 6.瘡災 醫治之神（Sekhmet, Isis） 

出 9:13-35 7.雹災 天空之神（Nut） 

出 10:12-20 8.蝗災 莊稼之神（Osiris） 

出 10:21-29 9.黑暗之災 太陽神（Re, Horus） 

出 12:1-36 10.殺長子之災 法老：眾神之神 

 

十字真言系列（二）：純-不可雕偶像（出 20:4-6） 

 

壹、第二誡的真義：尊重神的主權 

 

第一誡：不可以別人別物別神取代真神 

第二誡：不可以錯誤的方式去敬拜真神 



 

貳、偏執與破迷 

一、 規限扭曲神：圖像的重要性（出 19:4，18-20）與危險

性（出 32:4-5；撒上 4:1-4；王下 18:3-4） 

 基督徒的危機：迷信代表神的人、事、物 

 學效榜樣：謙卑、承認有限的約伯（伯 42:1-3） 

 

二、 操縱控制神：以有限人的期望去操控無法想像的神（王

上 18:25-29） 

 基督徒的危機：把自己的意思強加在神身上 

 學效榜樣：順服、保持開放的三友（但 3:17-18） 

 

十字真言系列（三）：敬-不妄稱神名（出 20:7） 

 

壹、第三誡的真義：擁護神名聲 

一、起假誓（利 19:11-12） 

二、假先知（耶 29:8-9） 

三、口頭禪（太 7:21-23） 

四、行邪術（徒 19:13-17） 

 

貳、神名之濫用 

一、口是心非 

二、假借神名 

 

參、屬靈的辨別 

          

十字真言系列（四）：念-當守安息日（出 20:8-11） 

 

壹、第四誡的真義：舒暢與慶祝 vs.忙、茫、忘、亡 

 

一、出 20:8-11 的理由：神的創造 

二、申 5:12-15 的理由：神的拯救 

 

貳、第四誡的現代意義 

一、慶祝上帝的作為（Rejoice） ：敬拜讚美（來 10:25） 

二、讓自己休息更新（Refresh） ：身心復甦（詩 46:10） 

三、建立與人的關係（Relation） ：團聚相交（出 23:12） 

四、重整世界的秩序（Restore） ：關懷服事（出 23:10-11） 

 

參、第四誡的實踐 

 

十字真言系列（五）：孝-當孝敬父母（出 20:12） 

 

壹、第五誡的真義：當尊重別人 

一、上帝的心意：愛神愛人（可 12:28-31） 

二、要孝順父母：中國孝道 

三、非絕對誡命：神為至尊（弗 6:1；西 3:20） 

四、耶穌的榜樣：言教身教（路 2:48-51；約 19:26-27） 

五、非自我中心：長久之計（結 16:49） 

 

貳、第五誡的應用：祭祖的種種原因： 



一、補盡孝養之道：叫己心得慰藉。 

二、追養繼孝之故：父母得享祭物。 

三、祭祀求福避難：求賜福祈保佑。 

四、純為慎終追遠：紀念緬懷先人。 

 

附錄：中國的孝道 

中國歷代的古書典籍把孝道的內涵濃縮成下列十五點： 

一、敬愛雙親 九、使親無憂 

二、順從雙親 十、隨侍在側 

三、諫親以理 十一、奉養雙親 

四、事親以禮 十二、愛護自己 

五、繼承志業 十三、為親留後 

六、顯揚親名 十四、葬之以禮 

七、思慕親名 十五、祀之以禮 

八、娛親以道 

 

十字真言系列（六）：恭-當尊重生命（出 20:13） 

 

壹、反面的表達：種種的「殺人」行為 

一、奪人生機、趕盡殺絕（申 24:6） 

二、語言暴力、精神虐待（撒上 1:6-7） 

三、計劃奸詐、借刀殺人（撒下 11:14-15） 

四、蓄意親手、奪取人命（撒下 20:10a） 

五、持勢凌人、弱肉強食（王上 21:5-10） 

六、苦毒侵蝕、殃及池魚（太 2:16） 

七、作假控告、致人死地（太 26:59-61） 

八、能力所及、容讓悲劇（太 27:21-26） 

九、出賣別人、殺人無形（路 22:47-48） 

十、同流合污、助紂為虐（徒 22:19-20） 

 

貳、正面的表達：尊重無價的生命（創 9:6） 

一、建立造就別人的生命（太 5:21-24；弗 4:29） 

二、為最高理想奉獻自己（太 16:21-26） 

 

十字真言系列（七）：貞-可以不姦淫（出 20:14） 

 

壹、第七誡的真義：當尊重婚姻與家庭 

一、不正當的性行為：召妓（利 19:29）、婚外情（申 22:22）、

輕易離婚（可 10:2-12）、同性戀（羅 1:26-27）、婚前性事

（來 13:4） 

二、色情無害的神話 

三、性需要乃非必須 

四、建立美滿的婚姻 

 

貳、約、愛、性的關係（創 2:22-25） 

 婚盟 愛情 性事 

1.    

2.    

3.    

4.    



5.    

6.    

7.    

8.    

 

參、淫亂的惡果： 一、得罪上帝（創 39:7-9） 

 二、自己墮落（箴 6:20-33） 

 三、破壞婚姻（太 19:3-6） 

 

肆、回應的策略： 一、行為方面（弗 5:3-4） 

 二、視覺方面（太 5:27-28） 

 三、思想方面 

 

伍、信仰的實踐： 一、遠避試探（提後 2:21-22） 

 二、認罪悔改（約 8:10-11） 

 三、饒恕接納 

 

十字真言系列（八）：勤-當信靠上帝（出 20:15） 

 

壹、第八誡的再思：不可拐帶／販賣奴隸（出 21:16；提前 1:9-10） 

 

貳、信息：慎防違反神心意的經濟活動（可 11:15-17） 

 

一、反面的例子： 

1. 借貸還款（利 25:35-38；太 25:27；詩 37:21） 

2. 欺詐剝削（摩 8:4-7） 

3. 逃漏稅款（羅 13:6-7） 

 

二、正面的應用： 

1. 十一奉獻（瑪 3:8-10） 

2. 努力誠信（弗 4:28） 

3. 樂善好施（提前 6:17-19） 

4. 信靠上帝（來 13:5-6） 

 

參、總結的禱文（箴 30:7-9） 

 

十字真言系列（九）：誠-不扭曲誤傳（出 20:16） 

 

壹、引言：口易犯罪（雅 3:8-10） 

 

貳、第九誡的含意：不扭曲誤傳（出 20:16） 

一、防礙司法公正（申 19:15-20） 

二、刻意抹黑中傷（詩 101:5） 

三、謊言一半大話（弗 4:25） 

四、隨夥散佈謠言（出 23:1） 

五、把猜測當事實（約 21:23） 

六、誤將真當真理（約 1:17） 

 

參、謹慎口舌之原因 

一、違神性情（多 1:1-2） 

二、認賊作父（約 8:44） 

三、破壞群體（箴 12:18） 



四、失己信用（太 5:37） 

 

肆、結語（詩 15:1-3） 

    

十字真言系列（十）：廉-肯定神賜美好（出 20:17） 

 

壹、第十誡的真義：肯定神賜美好 

一、不可貪心、知足常樂（提前 6:6-10） 

二、可以羨慕、尋求突破（詩 19:9-10；林前 14:1） 

三、切忌貪戀、別人所有（出 20:17） 

四、肯定神賜、豐盛美好（詩 16 篇） 

 

貳、個案研討 

一、負面例子：利亞與拉結（創 29:31-34；30:1-8） 

二、正面例子：約瑟與哥哥（創 50:19-21） 

 

參、結語：來 13:5-6 

 


